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Samen (op)groeien

Welkom op de
klankbordgroep!
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1. Vrije Tijdssite Zellik - ‘t Gezel

2. Partner in de Kijker - Ligo

3. Partner in de kijker - Eigen Kracht Centrale

4, Asse - Kindvriendelijke Gemeente

5. Scholen tegen kansarmoede // brooddoosnodig
6. Ontmoeting voor ouders
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Partner in de kijker: Eigen Kracht Centrale
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Asse: Kindvriendelijke gemeente
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SAVE THE DATE

Netwerkdag Huis van het Kind

09/05 om 13.00 - 16.00 uur
Huis van het Kind Asse

'\,653 % kinderen en jongeren gaven hun mening over Asse!
We willen de topics die hieruit naar voren komen graag met jullie
bespreken.
Waar hebben de kinderen en jongeren nood aan?
Wat is onze rol daar dan in?

Op naar een (nog?) kindvriendelijker Asse!

Inschrijven via Huisvanhetkind@asse.be
Wij voorzien een dessertje!



Kinderarmoede op school // brooddoosnodig
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Brooddoosnodig
op jouw school
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Waarom
brood(doos)nodig



https://www.youtube.com/watch?v=vkA-uga_ZjM&t=5s

Waarom

Brood(doos)nodig?

* Komaf maken met honger in de klas

® Taboe en schaamte rond Voedselongelijkheid verminderen

° Gelijke onderwijskansen voor ieder kind vergroten

® Solidariteit en verbinding aan moedigen in het netwerk van scholen



Getuigenissen

“Wij hebben niet
veel eten thuis.

Ik voel ook geen
honger.

Wanneer ik opsta,
eet ik niets. Soms
drink ik een glas
water.

De eerste hap eet ik
‘s middags.”

Foto's genomen op een willekeurig moment in een Gentse school ('22) | © Lieve Blanquaert



Hoe bereiken we dit?

Brood(doos)nodig werkt samen met partners om de lege brooddozenproblematiek aan te pakken.

Ze zetten daarvoor in op sterke netwerken rond de scholen

(ouders, grootouders, buurtbewoners en handelaars).




Maak ook

B LI dget? het verschil

en trakteer hier!

Zonder budget kan het project niet slagen.

Hoe komen de scholen aan middelen? |
www.brooddoosnod|g.be

SOLIDAIRE BIJ]DRAGEN GAAN INTEGRAAL NAAR SOLIDAIRE MAALTIJDEN

® Viawww.brooddoosnodig.be of de QR-code op het communicatiemateriaal

* Algemene gift (verdeelsleutel volgens kwetsbaarheid van de scholen)
* Giftaan een specifieke school
® Rechtstreeks via de schoolrekening

(DUURZAME) PARTNERSCHAPPEN

® Private partners (bv. Lidl, Zespri), serviceclubs, De Warmste Week, ...



http://www.brooddoosnodig.be/

OTOGRAFE LIEVE
BLANCQUAERT

De Standaard .........
CEZONDE YOEDING

‘Een kind met honger staat
niet open voor Frans of
wiskunde’

Corona Bivenvand Buberiard Opirde (coramve Cutiasr Spor

CHOOLBANKEN
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Zoals je con witgestelde koffic kunt kopen voor iemand dic
bet mocilijk heeft, is het nu mogelijk om schoolkinderen op
socp of cen warme maaltijd te trakteren, Het initlatie!
Brood{doos Jnodig kaart het probleem van de lege brooddo-
zen aan.

Slar Mecrtens
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ONDERWIJS VRAAGT HULP OM LEERLINGEN MAALTIJD TEKUNNEN GEVEN |

Acht scholen zetten'refterrevolutie’ in

(GENT

Niot olk kind krijgt cen
(gezond) gevulde brood-
doos mee naar school,
maar olk kind heeft
rocht op een maaltijd.
Met die boodschap zijn
acht scholen van het
Gentso katholieke net
aan de slag gegaan. Het
resultaat: duizenden
brooddozen die gevuld
worden, tassen soep en
warme maaltijden die
worden uitgedeeld. :
-Niot wij, maar Viaande-
ren zou een warme maal-
tidmosten voormlen g T e
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Volgende

stappen

INTAKE-GESPREKKEN met de deelnemende scholen

ADMINISTRATIE in orde

COMMUNICATIE & uitdragen van het project

KICK-OFF vanaf 1/09/2023

OPVOLGING & begeleiding

Alles werd in orde gebracht! Je maakt vanaf nu deel uit van ons Brood(doos)nodig-

netwerk van harte/ijke scholen!



Wat bieden

scholen aan?

Solidaire maaltijden

* Bv. ontbijthoekje, soep, tussendoortjes...
® Op maatvan de school

* Vrije keuze

Bewustwording

® Scholen fungeren als platform om de thematiek rond

voedseolongelijkheid bespreekbaar te maken in schoolcontext




Bestaande

INnitiatieven

Warme maaltijden voor kwetsbare Ieerlingen

®* Aande hand van bv. onbetaalde schoolfacturen

* Brooddoosverrijking

* Salade en/of lunchbar met groenten en fruit; noten en zaden (bv. rozijnen, noten, snoeptomaatjes,
komkommers etc.)

®* Koude lunch

* Brood met beleg

* Ontbijthoek en —winkeltje
* Aanbod droge en verse voeding

* Ontbijtgranen, yoghurt, brood & beleg; melk, fruitsap etc.
* Soep (met brood/beschuiten) op vaste dagen

* Gezonde tussendoortjes (groenten en fruit)



Heb je een idee of vraag?
Wil je graag zelf deel uitmaken
van ons hartelijk netwerk?

Maak ook

het verschil
en trakteer hier!

Laat het ons weten op
brooddoosnodig®enchantevrw.be

Op onze school telt iedereen mee.
Krijg je zelf de brooddoos niet goed
gevuld?

Brooddoosnodig is een initiatief van
Enchanté vzw met ondersteuning van Let Us,
De La Soul en de Viaamse Overheid

: ek eens w van de
be b
ddoosnodig. e e
www.broo Die helpt je van harte verder!

e we Voo© een

s | het verschil
eleeos en trakteer hier!

* De VZW bezorgt het Brood(doos)nodig-communicatiemateriaal

gratis! s ro

s

* Affichesin verschillende formaten, stickers, flyers en kleinere kaartjes

met QR-code die je bij lokale handelaren kan plaatsen (mits toestemming).

® Het communicatiemateriaal kan ook digitaal verstuurd worden aan de school.

®* De scholen geven bij de lokale partner aan of er nog vragen of noden zijn rond het

communicatiemateriaal.



Opvolging &

begeleiding

De lokale partner volgt de scholen op.

® 4x per jaar vindt er een intervisiemoment plaats met alle deelnemende scholen in Asse.

® Hetuitwisselingsmoment is bedoeld om inspiratie op te doen, obstakels te bespreken en specifieke

vragen te kunnen stellen

* HetBrood(doos)nodig-team bezorgt de financién in een persoonlijke Excel zodat de

scholen weten hoeveel budget ze hebben

* 1x per jaar (begin juni) vraagt de VZW een feedbackrapport van de scholen met

betrekking tot de impact van het project



Jullie staan er

niet alleen voor!

De lokale partner is het eerstelijns aanspreekpunt voor vragen!

* Bijvragen die de lokale partner niet kan beantwoorden kunnen de scholen ook altijd bij het

Brood(doos)nodig-team terecht!

brooddoosnodig@enchantevzw.be

* De VZW verzamelt good practices en methodes om scholen te inspireren en te

ondersteunen in het opzetten van het project.

* De VZW zorgt ook voor grotere partnerschappen die het project ondersteunen.

* Brood(doos)nodig organiseert 1x per jaar een event waarop alle deelnemende scholen

en scholen metinteresse zich kunnen inschrijven.



Samen zorgen we vOOr
een voedzame maaltijd
voor elke leerling!
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BabyPeuterBib

20 april 09.00 - 1.00 uur

2 juni 13.00 - 15.00 uur N, j

2 oktober 09.00 - 11.00 uur )K

Bib Zellik \’/

Brusselsesteenweg 543, 1731 Asse f \

maak kennis met de bib

gratis hapje, drankje en

boekstartpakket @Z/

voor ouders + kind (O - 2 jaar) (0 o —




Ontmoeting kwetsbare gezinnen

 In huis van het kind
« Rond thema’s/activiteiten
* Voor gezinnen uit Katrol/VISIT/VONK
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Ontmoeting - perinataal
veerkrachtondersteunend
groepsaanbod?

« Asse kandidaat proeftuin
» Volgende week nieuws
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» Signaal:

« we zien kwetsbare gezinnen, maar zij zien zelf het probleem
niet? Hoe kunnen we hiermee omgaan?

« Veel nood aan ontmoeting tussen ouders
« Tekort aanbod/hulp in Zellik

. ?

Hierover op netwerkdag ook véel concreter!
' °
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- Een structureel signaal is een

* persoons- en situatie-overstijgend

* probleem, knelpunt, tekort en/of behoefte
« Komt regelmatig terug

- een teken om iets te doen of te laten
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* Huis van het Kind op locatie...
* Voorbeeld samenwerking Leerheide
 Babymassage in WZC
« Meer naar Zellik
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Varia - ELZ AMALO

https://www.eerstelijnszone.be/piekuurtjes-2

Piekuurtjes 2023

Piekuurtje CBE LIGO (Centrum Piekuurtje De Spiegel vzw
voor Basiseducatie LIGO)

Piekuurtje Agentschap Opgroeien Piekuurtje Thuisverpleging
Piekuurtje Perron 70 en De Piekuurtje Expertisecentrum
wereld van Indra Dementie MEMO en wat is

(jongldementie

Piekuurtje 1 Gezin 1Plan

Piekuurtje LOGO Zenneland en
JAC-CAW

Piekuurtje Huizen van het kind

Piekuurtje Mentaal Welzijn -
conventie eerstelijnspsychologen



Vragen? Info?

EET e e eRuilwinkel Ditjes & Datjes 'ig;;}:‘smm —
i ‘% ' *\/ONK: ondersteuning kwetsbare gezinnen 0-3 jaar. Ty
*Babytheek
- ) ’ { eBuddy bij de wieg
A S eDoortrekkersterrein Zellik

SIGRID eOntmoeting '
VAN DEN BERGHE . . RIET
wommesamone 4 e Alle vragen rond ondersteuning kwetsbare gezinnen BRECKX

eProject VISIT: rechtenverkenning
gezinnen met pasgeboren baby
*Speel-o-theek

eRuilwinkel Ditjes & Datjes

MEDEWERKER VISIT

MEET THE TEAM

eKatrol: studie- en opvoedingsondersteuning bij kwetsbare
gezinnen.
eOntmoeting

MEET THE TEAM MEET THE TEAM -

*Opvoedingsbabbels & vormingsaanbod ouders
eBoekstart (& babyborrel)
*\Waalborria
eNetwerk en samenwerking (Huis van het Kind & GBO)
! eAlle vra ' ij wiej ijn ;-
LOTTE gen waarvan Je‘.’tﬁeﬁu wie je moet zijn ;-)
VERBEYST '

COGRDINATOR ‘
HUIS VAN HET KIND

e\/ormgeving en communicatie
*Projectwerk (Waalborria, Pietendorp, ...)

MELISSA
@ HUIS VAN HET KI ~ 258Reall 4
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